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令和５年度愛知県高等学校新人体育大会陸上競技西三河支部予選会 

大 会 要 項 

 

１ 主 催   愛知県高等学校体育連盟西三河支部 

一般財団法人愛知陸上競技協会 

西三河陸上競技協会 

 

２ 日 時   令和５年９月２日(土)  午前９時30分 競技開始予定 

９月３日(日)  午前９時30分 競技開始予定 

 

３ 会 場   ウェーブスタジアム刈谷 （刈谷市築地町荒田１ TEL：0566-27-8295） 

 

４ 種 目 

第１日  男子  100m  400m  1500m  110mH  3000mSC  4×100mR 

棒高跳  走幅跳  砲丸投  やり投 

女子  100m  400m  1500m  100mH  4×100mR 

走高跳  棒高跳  走幅跳  砲丸投  やり投 

第２日  男子  200m  800m  5000m  400mH  5000mW  4×400mR 

走高跳  三段跳  円盤投  ハンマー投 

女子  200m  800m  3000m  400mH  5000mW  4×400mR 

三段跳  円盤投  ハンマー投 

※競技運営上、県大会の日程と異なる種目がある。 

※一部のトラック種目は申込数によってラウンドを決定する。 

 

５ 参加資格 

(1) 高体連加盟校の愛知陸上競技協会登録者で、西三河地区に在学の１・２年生。 

(2) 同一学年での出場は１回限りとする。 

(3) その他の参加資格は「各種体育大会要項」に記載のとおりとする。 

 

６ 参加制限 

(1) リレー種目を除き１校１種目３名まで、１名２種目以内とする。 

(2) リレー種目は１校１チーム（６名までの登録）とする。 

※今年度の愛知県高等学校総合体育大会で６位までの選手（リレーは４位までのチーム）をシー

ドとする。（混成競技は除く） 

※上記(1)にはシード選手を含むものとする。 

※上記(2)にはシードチームを含むものとする。 
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７ 競技方法 

(1) 学校対抗とする。 

(2) 種目別得点は、１位６点、２位５点、３位４点、４位３点、５位２点、６位１点とする。 

(3) 男女別合計得点によって学校順位を決定する。同点の場合は、上位入賞者数によって順位を決定

する。 

 

８ 表 彰 

(1) 学校対抗男女別１位～３位までに楯を、１位～６位までに賞状を授与する。 

(2) 男女ともトラック・フィールド別に１位～３位までに賞状を授与する。 

(3) 各種目１位～６位までに賞状（リレー種目は４枚）を授与する。 

(4) 県大会出場資格者にはできる限り賞状を授与する。 

 

９ 申込について 

(1) 注意事項全般 

ア 申込記録によって番組編成を行う。申込時は記録を正しく申請すること。 

イ アスリートビブスのナンバーを取得してから申込をすること。ナンバーのない選手は申込を受

け付けない。 

ウ ｢Web申込｣と｢書類提出｣の両方を完了すること。 

(2) Web申込の手順 

ア Web登録サービスへログインする。（ https://nishi-nans21v.com ） 

イ 競技会名を確認し、「エントリー」ボタンから団体登録を行う。 ← 競技会パスワードは配付済の資料を参照 

ウ エントリーシートをダウンロードし、必要事項を入力する。 

エ 完成したエントリーシートをアップロードする。 ← アップロードを行わないとWeb申込が完了しない 

(3) 提出書類について 

エントリーシート内にある必要書類を印刷し、学校長の承認（公印が必要）を受けたのち書類を

送付する。 

＜必要書類＞ 

・ 参加申込一覧表     １部 

・ 種目別申込人数一覧表  １部 ← 忘れずに送付してください 

・ 振込明細書の写し    種目別申込人数一覧表の裏面に貼付 

(4) 申込期限   Web申込 ：７月27日(木)～８月14日(月) ← 期限を過ぎるとエントリーできなくなる 

書類提出：８月21日(月)必着 ← 学校へ直接持参も可 

※Web申込のデータで番組編成を行います。Webエントリー時のデータで書類を印

刷し提出すること。 

(5) 書類送付先  〒473-0913 豊田市竹元町南細畔３番地 

愛知県立豊田工科高等学校  清水文昭 宛 

TEL：0565-52-4311（学校） 
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10 参加料   １名700円を下記の口座に納入する。 

碧海信用金庫 上郷支店  普通 ６０４０６８４ 

陸上競技西三高体連  代表 足立達彦 

※振込依頼人名は略称学校名とする。（例：トヨタコウカ） 

 

11 組合せ会  日時：８月18日(金) 午後２時から   

会場：安城市中部公民館 第３会議室（予定） 

※関係者のみ依頼文書を送付する。 

 

12 県大会について 

(1) 各種目６位までの選手及びチーム（走高跳と棒高跳は６位６名）は県大会に出場できる。 

(2) シード選手又はチームが入賞したときは、７位以下の選手に順次出場資格が与えられる。 

(3) 出場辞退者がいる場合は、順位にしたがって出場資格を与える。 

(4) 次の種目については、出場資格を得た選手のうち、支部予選会において参加標準記録を突破した

選手のみ県大会へ出場できる。 

◆参加標準記録がある種目 

5000mW     男子：28分00秒00  女子：33分00秒00 

ハンマー投   男子：33m00     女子：23m00 

(5) 県大会申込は支部予選会最終日までに本部で行う。 

(6) 県大会の棒高跳について、競技開始の高さは男子3m60、女子2m20とする。 

(7) 県大会の三段跳について、踏切板の位置は砂場から男子12m、女子９mとする。 

 

13 その他 

(1) Web申込期限後の選手の追加・変更はできない。 

(2) 学校受付は、２日間とも引率教員が必ず行う。学校受付が完了しない場合、選手は競技へ出場で

きない。 

(3) 競技中の事故・災害についての応急処置は行うが、以後の責任は負わない。 

(4) 競技について 

ア 次のトラック種目はタイムレース決勝で実施する。 

男子：5000m、3000mSC   女子：3000m 

イ 長距離種目の給水は、当日の状況（気温など）により行うことがある。 

ウ 走高跳と棒高跳を除くフィールド種目はTOP８を実施する。 

エ 三段跳の踏切板の位置は、砂場から男子11m、女子９mとする。 

オ ハンマー投において、県大会の出場資格がある選手のうち、決勝記録が参加標準記録を突破し

ていない選手は、「県大会予選」としてさらに３投の試技を行うことができる。これにより参加

標準記録を突破した選手は県大会へ出場できる。 

 



- ４ - 

(5) 当日の状況（天候など）によっては、競技の進行について協議したのち、やむをえず変更する場

合がある。 

(6) 競技用靴の靴底の厚さについては表１のとおりとする。ただし、フィールド種目については本規

定を適用せずに実施する。 

表１ 競技用靴の靴底の厚さ（2024年10月31日まで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(7) 本大会のプログラムは、申込14名までは１冊、15名以上は２冊、40名以上は３冊を配付する。 

(8) 本大会はYouTubeによるライブ配信を行う予定である。参加申込を完了した時点で配信に同意し 

たものと判断する。また、技術的な問題等が発生した場合、配信を中止することがある。 

(9) 今大会の予備日は、９月10日(日)にマルヤス岡崎龍北スタジアムで予定している。この日は、第

３回西三河強化競技会の開催日であるため、予備日での開催となった場合は、大会に関する内容

について別途連絡をする。 

(10) この大会に関する問い合わせ先 

愛知県立豊田工科高等学校  清水文昭   TEL:0565-52-4311（学校） 

 

種　目
靴底の

最大の厚さ
要件・備考

トラック種目
(800m未満の種目、

ハードル種目を含む)

20mm
リレーにおいては、各走者が走る距離に応じて
適用する。

トラック種目
(800m以上の種目、
障害物競走を含む)

25mm

リレーにおいては、各走者が走る距離に応じて
適用する。

競技場内で行う競歩競技の靴底の最大の厚さ
は、道路競技と同じとする。

道路競技
(競走、競歩)

40mm

フィールド種目

(三段跳を除く)
20mm

全投てき種目と高さを競う跳躍種目および三段
跳を除く、長さを競う跳躍種目に適用。
全フィールド種目で、靴の前の部分の中心点の
靴底の厚さは、踵の中心点の靴底の厚さを超え

てはならない。

三段跳 25mm
靴の前の部分の中心点の靴底の厚さは、踵の中
心点の靴底の厚さを超えてはならない。


